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◆注意事項 
 

リクエスト枠　締切 プログラム内容・担当講師 
発表

月謝申込み　締切

前々月　20日 前月　1日 前月　25日 23:59まで

4/20  
（例：6月プログラムの場合）

5/1 
（例：6月プログラムの場合）

5/25 
（例：6月プログラムの場合）
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⚫︎全プログラム予約制になりますので、NTN+ Webサイトよりご予約をお願いいたします。尚、月謝制の方はレッス
ン毎にご自身での予約登録は不要です。 

⚫︎キャンセル料は発生しませんが、キャンセルの場合はできる限り早めのご連絡をお願いいたします。月謝制の方は、
欠席の事前連絡がない場合は振替対象とはなりませんのでご注意ください。 

⚫︎〈定期プログラム〉は月に3～4回、金曜日17:30～21:30 ＠TSBスタジオ（武蔵境駅 徒歩1分）で行います。 
（今後、日曜日に定期プログラム増設予定） 

⚫︎〈通常プログラム〉は、開講日は不定期で開講エリア・スタジオも異なります。 
（月謝制の振替受講も可能） 

⚫︎〈定期プログラム〉金曜日19:00～19:30は【リクエスト】枠を用意しています。 
（プライベートレッスン、ポアント30、ヴァリエーション30、アニマルフロー30、コンテ30、ボディコンディショニング30、エクササイズ30 など） 
リクエストの受付期限は、リクエストを希望する月の前々月20日までとなります。例：6月プログラム → 4/20まで 

⚫︎月間プログラムの内容・担当者は、前月1日にWebサイト・Instagram・LINEにてお知らせします。尚、プログラム
開講日に関しては決まり次第速やかに公表いたします。 

⚫︎プライベートレッスンは、TSBスタジオ（武蔵境 徒歩1分）と他スタジオ（出張型）では料金システムが異なりま
す。出張型（TSBスタジオ以外）では、プライベートレッスン料金に別途スタジオ使用料が発生いたします。 

⚫︎Webサイト、SNS等に掲載する為、レッスン中に写真・動画を撮影する場合があります。人物が特定されぬように
配慮して掲載いたしますが、掲載NGの方は事前にお申し付けください。 

⚫︎ポイントカードは都度払いのみ利用可能です。（月謝制、回数券ではご利用いただけません。） 

⚫︎お支払い後の料金（各月謝、回数券、受講料）につきましては、理由の如何を問わず返金いたしません。


